PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

PLANEADOR SEMANAL
ALCALDIA :A;%u DOCUMENTO NO CONTROLADO
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fecretarie Oletrital
WNTEGAACION FOC AL
RESPONSABLE T L “SEMANA TEcAAT T M
ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ HSIOTERAPEUTA 1 2AL6 OCTUBRE
HORAS Lunes 2 Martes 3 Miércoles 4 Jueves 5 Viemes 6 sabado Domings
9:00 A 9:45 CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE SIMULACRO DISTRITAL DE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO EVACUACION BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS Y SALUDABLES
Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento Técnicas de fortalecimiento Actividad de cuidado de
l9:40 A 10:30 mayor artromiocinematico artromiocinematico persona mayor
Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 3 GRUPO 3 Habilidades motoras y
GRUPO 2 cognitivas
10:30 A 11:00] REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS Y SALUDABLES
Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento Actividad de cuidado de
111:00 A 11:45] mayor artromiocinematico mayor artromiocinematico persona mayor
Habilidades motoras y cognitivas GRUPO1 Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 1 Habilidades motoras y
GRUPO 1 GRUPO 2 cognitivas
11:45 A 12:30) TODOS
12:30 A 13:30
ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
13:00 A 14:00
Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento CARACTERIZACION DE CUERPO Y MENTE
Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA PERSONA MAYOR JORGE ACTIVOS Y SALUDABLES
PAULINO NifiO JAIME C ARC AGUSTIN AMAYA ARTURO MALAVER Actividad de cuidado de
14:00 A 14:45 persona mayor
Habilidades motoras y
cognitivas
14:45 A 15:30) 10005
15:30 A 16:00) REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO




- —

ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA 2 SAL13 OCTUBRE
— HORAS_ Lunes Martes 10 Miércoles 11 Jueves 12 Viernes 13 sabado Domingo
[9:00 A 9:45 CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS Y SALUDABLES
Actividad de cuidado de persona Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento Actividad de cuidado de
mayor mayor artromiocinematico persona mayor
Habilidades motoras y cognitivas Habilidades motoras y cognitivas Habilidades motoras y
GRUPO 2 GRUPO1 GRUPO 3 cognitivas
9:40 A 10:30 TODas
10:30 A 11:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
CUERPO ¥ MENTE INFORME TRIMESTRAL CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS Y SALUDABLES
Actividad de cuidado de persona Actividad de culdado de persona Técnicas de fortalecimiento Actividad de cuidado de
11:00 A 11:45 mayor mayor artromiocinematico persona mayor
Habilidades motoras y cognitivas Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 1 Habilidades motoras y TURNO FT TURNO FT
GRUPO 1 GRUPO 2 cognitivas
TODOS
ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
ESTUDIO DE CASO ESTUDIO DE CASO ESTUDIO DE CASO ESTUDIO DE CASO CUERPO Y MENTE
SILVIA MENDOZA AGUSTIN AMAYA VITALIA OYOLA MARCO AURELIO BARBARAN ACTIVOS Y SALUDABLES
Actividad de cuidado de
persona mayor
Habilidades motoras y
cognitivas
TODOS
REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO




R  RESPONSABLE T AREA SEMANA — T e -
ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA 3 17-20 OCTUBRE
_ HORAS Martes 17 Miércoles 18 Jueves 19 Viemes 20 sabado Domingo
CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO
|9:00 A 9:45 Técnicas de fortalecimiento Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento
artromiocinemdtico mayor artromiocinematico
GRUPO 3 Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 3
A10:30 GRUPO 1
10:30 A REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS ¥ SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO
11:00 A 11:45| FESTIVO Técnicas de fortalecimiento Actividad de cuidado de persona Técnicas de fo.rulemmtento COMPENSATORIO
artromiocinematico mayor artromiocinematico
GRUPO 1 Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 1
11:45 A 12:30| GRUPD2
12:30 A 13;30] Ml A \ J L
- ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
13:00 A 14:00
ESTUDIO DE CASO Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento
114:00 A 14:45 ELICENIA TAFUR Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA
14:45 A 15: LUIS MOLINA HUMBERTO CARDONA
15:30 A 16:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO




ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA 4 23 AL 27 OCTUBRE
b_m ; Lunes 23 Martes 24 Miércoles 25 Jueves 26 Viemes 27 sabado Domingo
100 A 9:45 CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS Y SALUDABLES
Actividad de cuidado de persona Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento Actividad de culdado de
mayor mayor artromiocinematico persona mayor
Habilidades motoras y cognitivas Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 3 Habilidades motoras y
GRUPO 2 GRUPO 1 cognitivas
}9:40 A 10:30 TODOS
10:30 A 11:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO ACTIVOS Y SALUDABLES
Actividad de cuidado de
Actividad de cuidado de persona Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento persona mayor
mayor ACTIVIDAD INSTITUCIONAL mayor artromiocinemdtico Habilidades motoras y
Habllidades motoras y cognitivas FUMDIR Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 1 cognitivas
GRUPO1 GRUPO 2 TODOS
ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
CUERPO Y MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES
Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento Actividad de cuidado de
INFORME DE POLITICAS Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA persona mayor
VITALIA OYOLA ALVARO DELGADO Habilidades maotoras y
cognitivas
TODOS
REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO




 RESPONSABLE AREA SEMANA _ FECHA S
ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA 5 30-3 OCTUBRE
HORAS Lunes 30 Martes 31 sabado
CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO
00 A 9:45 Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento
mayor artromiocinematico
Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 3
GRUPO 2
40 A 10:30
10:30 A 11:00! REFRIGERIO REFRIGERIO
CUERPO Y MENTE CUERPO ¥ MENTE
ACTIVOS Y SALUDABLES BIENESTAR EN MOVIMIENTO
11:00 A 11:45] Actividad de cuidado de persona Técnicas de fortalecimiento
mayor artromiocinematico
Habilidades motoras y cognitivas GRUPO 1
11:45 A 12:30] GRUPO 1
ALMUERZO ALMUERZO
12:30 A 13:30)
13:00 A 14:00,
Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento
14:00 A14:45]  yndividual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA
ANIBAL FERNANDEZ JULIO SABALZA
14:45 A 15:
REFRIGERIO REFRIGERIO
15:30 A 16:00

PROFESIONAL

COORDINACION




